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INTRODUCAO

A educacgao € um direito de todas as criangas, jovens e adultos,
independentemente de qualquer condicao, seja fisica, sensorial,
cognitiva, religiosa, género, raca, cor, etnia ou de outra natureza.
Documentos internacionais conclamam esforc¢os dos diversos seg-
mentos da sociedade na intenc¢ao de assegurar tal direito, e que ele
seja exercido, preferencialmente, em ambientes educacionais in-
clusivos. A Declaracao Mundial de Educacao para Todos, em 1990,
afirma que o principio da educacao de qualidade como um direito
universal, e a Declaragao de Salamanca, em 1994, inspirada na de-
claracao anterior, reafirma o direito das pessoas com deficiéncia a
igualdade de oportunidades e da inclusao de todos ao processo de
ensino-aprendizagem, sao alguns desses documentos que orientam
a construcao das escolas inclusivas (UNESCO, 1990; 1994).

As politicas educacionais inclusivas do Brasil, assim como as
dos demais paises signatarios, foram sendo forjadas gradativa-



PAGINA

116

A Neuroeducacdo e a Neurociéncia

mente e sob a influéncia dos documentos internacionais. A conso-
lidacao da educacao inclusiva se da com a nova definicao de Edu-
cacao Especial, por meio da Lei n° 9.394 /96, Lei de Diretrizes e
Bases da Educacao Nacional (LDB), passando a se constituir como
um modelo de ensino transversal a todos os niveis, etapas e moda-
lidades da educacao, oferecida, preferencialmente, na rede regular
de ensino para pessoas com necessidades educacionais especiaisl
(BRASIL, 1996).

Dando continuidade a construcao do direito a uma educacao
para todos, a Convencao sobre os Direitos das Pessoas com Defici-
éncia e seu Protocolo Facultativo, assinada em 2007, pela Organi-
zag¢ao das nacoes Unidas e, ratificada pelo governo brasileiro, em
2008, representou um marco na construc¢ao das politicas inclusivas
brasileiras ao ressaltar o direito das pessoas com deficiéncia de es-
tudar em sistemas educacionais inclusivos (BRASIL, 2009).

Recentemente, algumas leis foram criadas garantindo os direi-
tos da pessoa com deficiéncia, como a lei n° 12.764 /2012, também
conhecida como lei Berenice Piana, que institui a Politica Nacional
de Protecdo dos Direitos da Pessoa com o Transtorno do Espectro
Autista, que afirma, dentre outros direitos, em seu inciso IV do ar-
tigo 3°, o direito dessas pessoas a educacdo, inclusive, assegura o
direito ao acompanhante especializado em turma regular, se com-
provada a necessidade. No ano de 2015, foi criada a lei Brasileira de
Inclusao (LBI), lei n° 13.146 /2015, que reafirma o direito das pessoas
com deficiéncia a educagao em ambientes inclusivos e ao longo da
vida, visando ao desenvolvimento possivel de seus talentos e habi-
lidades fisicas, sensoriais, intelectuais e sociais, segundo suas ca-
racteristicas, interesses e necessidades de aprendizagem (BRASIL,
2012; 2015).

1 Mantivemos o termo usado na LDB. Esse termo foi cunhado com a Declaragdo de Salamanca
para deslocar o foco do aluno para as respostas educacionais.
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Entretanto, uma educacao inclusiva nao € feita somente de leis.
E necessario que os diversos segmentos da sociedade cumpram o
seu papel, tanto no ambito macro, quanto no micro, como 0 apoio
dos governos e gestores com investimentos em recursos materiais
e humanos e na formacao inicial e continuada dos profissionais da
educacao; mudancas significativas na estrutura fisica, administra-
tiva e pedagogica da escola; participacao da familia no processo de
inclusdo do estudante e o abandono de padronizacoes e de praticas
pedagogicas, que nao consideram as individualidades e a diversida-
de humana; dentre outras acgoes.

A partir do direito da crianga e do jovem estudante com o Trans-
torno do Espectro Autista a um profissional para acompanha-lo em
suas demandas da rotina escolar, de acordo com as suas necessida-
des, podemos pensar o quanto essa relacao, na perspectiva da media-
¢do para a construc¢ao do conhecimento, pode potencializar o desen-
volvimento do educando. Para acompanhar e atender ao estudante
com TEA, uma das estratégias adotadas pelas redes de ensino tem
sido a bi/codocéncia, contrataciao de mediadores, de profissionais de
apoio, de professores especialistas, estagiarios, dentre outros profis-
sionais. Entretanto, independentemente do profissional, o que desta-
camos neste texto € o modo como a mediacao € realizada e quais as
perspectivas teoricas que embasam tal pratica.

De fato, para que a inclusao se efetive nas escolas regulares, €
fundamental a discussao sobre os aspectos envoltos dessa pratica
pedagogica como um suporte. Alguns questionamentos sao impor-
tantes para nortear esse debate: Como se da essa relacao? Como
o educando ¢ visto? O foco da mediacao € a crian¢a/jovem ou a
deficiéncia e a sua incapacitacao? A relacao com a crianga/jovem €
orientada pela auséncia, falha ou pelas suas potencialidades?

Diante disso, este texto tem como objetivo geral tecer uma re-
flexao sobre o papel da mediagao escolar na construgao do proces-
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so de inclusao de criancas com TEA, trazendo para o centro des-
se debate as contribuicoes da teoria histérico-cultural. Para tanto,
iniciamos falando da mediac¢ao a partir da teoria historico-cultural;
dentro dessa perspectiva, estabelecemos uma relacao com a inclu-
sdo; e finalizamos compreendendo que a mediacao pedagogica ¢ um
recurso de suma importante para a inclusao da crian¢a com TEA.

A MEDIA(;AO SOB UMA PERSPECTIVA HISTORICO-CULTURAL

Frequentemente, sio chamados de mediadores os profissionais
que acompanham os educandos publico da Educacao Especial para
atender as suas demandas escolares, ou, até mesmo, as demandas
de cuidados. Porém, a questdao que queremos nos debrucar neste
texto ¢ a mediacao e os seus meandros que se desvelam na relagao
entre o educando e o profissional, como potencializadora, no sen-
tido proposto por Vygotsky (1993), ou seja, em uma perspectiva his-
torico-cultural, visto que, para o autor, o desenvolvimento pessoal e
o social acontecem em conjunto, um reflete no outro.

Mas o que podemos tecer sobre a mediacao em uma perspec-
tiva historico-cultural?

A teoria historico-cultural vincula o desenvolvimento humano
ao contexto historico e cultural no qual o individuo se insere, bem
como, a influéncia que o ambiente exerce sobre a sua formacao,
garantindo as interacoes sociais um importante papel no desenvol-
vimento cognitivo (VYGOTSKY, 1988).

Segundo Fonseca (2018), o social, o biologico e o cultural sao
componentes inseparaveis de um organismo total, em interagao
permanente. O autor afirma ainda que:

(.-.) aquilo que consideramos como cogni¢cao que emerge efe-
tivamente do funcionamento holistico e sistémico do cére-
bro, o 6rgao mais organizado do organismo, mesmo o 0rgao
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da civilizagdo e da aprendizagem, € um mecanismo biologico,
mas social em sua origem, porque nasce da intera¢ao entre os
seres humanos (FONSECA, 2018, p. 15).

Nesse sentido, podemos compreender que as interagoes sao
alicerces para o desenvolvimento humano.

A inter-relacdo entre o contexto cultural, homem e desenvol-
vimento ocorre do interpsiquico para o intrapsiquico. Nas palavras
de Fonseca (2018), baseando-se em Vygotsky e outros autores: “a
cognicao ¢ primeiro de origem social, ou seja, interpessoal, e s6
depois se internaliza e interioriza, e se assume como intrapessoal”
(p. 20). Isso quer dizer que a constru¢ao do conhecimento decorre,
inicialmente, do relacionamento com o outro para em seguida, ser
internalizado individualmente. Sendo assim, sem influéncia mutua
nao ha desenvolvimento, visto que, para o autor, € essencial que o
individuo esteja inserido no meio com o0s outros para adquirir cul-
tura, linguagem e conhecimento (VYGOTSKY, 1988).

A Zona de Desenvolvimento Proximal, conceito central na teo-
ria desenvolvida por Vygotsky, ¢ explicada pelo autor como:

A distancia entre o nivel de desenvolvimento real, que se cos-
tuma determinar através da solucao independente de pro-
blemas, e o nivel de desenvolvimento potencial, determina-
do através da solucao de problemas sob a orientacdao de um
adulto ou em colaboracdo com companheiros mais capazes
(VYGOTSKY, 1991, p. 58).

Assim, podemos compreender que um individuo, com a ajuda
do outro experiente, ¢ capaz de aprender e de se desenvolver. A
partir desse conceito, o autor complementa que “o que € desenvol-
vimento proximal hoje sera o nivel de desenvolvimento real ama-
nha - ou seja, aquilo que uma crianca pode fazer com assisténcia
hoje, ela sera capaz de fazer sozinha amanha” (VYGOTSKY, 1991, p.
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58). Esse conceito nos leva a pensar e vislumbrar as possibilidades
futuras do educando, que hoje realiza determinadas a¢des com a
ajuda de alguém, mas que podera fazé-las de forma autonoma, nos
revelando a potencialidade da aprendizagem mediada.

A teoria histérico-cultural, ao focar na importancia da relacao
entre individuos e a influéncia do ambiente, traz imensas contribui-
coes e possibilidades para o desenvolvimento de estudos na area
da educacao inclusiva, principalmente, quando pensamos nas ques-
toes proprias do TEA e nos beneficios da interacdo com o outro.
Vygotsky desenvolveu concepgoes teodricas tendo a crianga com
deficiéncia como base de seus estudos por meio da teoria da Defec-
tologia que tem influenciado o olhar sobre a educagao das criangas
com deficiéncia (VYGOTSKY, 2011).

O autor destaca o olhar para a potencialidade do educando
como fundamental para o desenvolvimento e a aprendizagem sem
se prender aos limites dos fatores biologicos. Para ele, a aprendi-
zagem da criangca com deficiéncia esta relacionada a forma como
ocorre a sua intera¢ao com o meio social, ou seja, o seu desenvolvi-
mento dependera dos estimulos oferecidos a elas. Segundo Vygot-
sky (2011):

Eis porque a histéria do desenvolvimento cultural da crianca
permite propor a seguinte tese: o desenvolvimento cultural €
a principal esfera em que ¢ possivel compensar a deficiéncia.
Onde nao € possivel avan¢ar no desenvolvimento organico,
abre-se um caminho sem limites para o desenvolvimento cul-
tural (VYGOTSKY, 2011, p. 870).

E preciso desconstruir o olhar tradicional sobre a deficiéncia
como um defeito, falha, menos valia. Vygotsky (2011) refor¢a esse
entendimento ao defender que a deficiéncia, embora, produza obs-
taculos no desenvolvimento, cria caminhos alternativos e indiretos
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de adaptacao, substituindo func¢des e trazendo ao sistema de equi-
librio uma nova ordem. Essas adaptacoes e acomodagoes ocorrem,
porque o sistema bioldgico amadurece e novas conexoes Sao esta-
belecidas e recriadas devido a func¢ao da neuroplasticidade cerebral.

Sob uma compreensao do ser como biopsicossocial, o desen-
volvimento € potencializado porque o educando, amadurecido para
as transformacoes necessarias, interage com o meio, como uma via
de mao dupla.

Esse entendimento encontra respaldo nas neurociéncias, pois a
medida que essa area se desenvolve como um campo de estudo dedi-
cado a compreender o mecanismo do cérebro humano, traz contribui-
coes significativas para os processos educacionais relativos ao ensino e
a aprendizagem sobre a organizagao cerebral, bem como, avancos que
possibilitam a compreensao da neuroplasticidade no TEA.

Por esse angulo, podemos definir a plasticidade cerebral ou a
neuroplasticidade como a capacidade adaptativa que o cérebro pos-
sui de se regenerar ao longo da vida, estabelecendo novas sinapses,
em constante estado de mudanca, adequando-se em resposta aos
estimulos que recebe do meio ambiente externo. Isso possibilita a
evolucdo do potencial neuronal, ou seja, ativar o potencial que a neu-
roplasticidade pode exercer sobre aqueles que se encontram no TEA
em qualquer periodo da vida, de maneira a contribuir com a melhora
nos processos de reabilitacao e otimizacao funcional do cérebro de
quem esta no espectro, melhorando o desempenho dos neurdnios
responsaveis por atuar em atividades, tais como, de linguagem, mo-
toras e sociais, com uma abordagem centrada na pessoa, ou seja, na
crianga/jovem com autismo, levando em consideragao o contexto
biopsicossocial familiar e comunitario (KLEIM; JONES, 2008).

Podemos definir a mediacao na perspectiva historico-cultural,
diante das contribuicoes de Vygotsky, como uma forma de interagir
e de se relacionar com o educando sob um novo contexto, sob uma
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outra perspectiva diferentemente da que comumente € vista, qual
seja a de um olhar para a incapacidade, para a falta, para a auséncia,
para o que o educando nao faz. O foco passa a ser as possibilidades
do individuo.

A escola constitui um cenario favoravel ao desenvolvimento
dessa perspectiva quando a instituicao nao se orienta por padroes,
mas sim, quando as individualidades sdo consideradas como parte
importante para pensar o processo de ensino-aprendizagem. Cor-
roborando com os principios de uma escola que preconiza praticas
inclusivas, a mediacdo, do ponto de vista trazido neste texto, € con-
cebida como um movimento constante de ensinar e aprender juntos,
por meio da interagao entre os estudantes, com deficiéncia ou nao,
e todos os funcionarios da escola, sejam eles professores, gestores,
secretarios, inspetores, servicos gerais, merendeiras, porteiros, en-
tre outros atores do ambiente escolar, levando-se em consideracao o
contexto histoérico-cultural e social em que estdo inseridos.

A Mediacao Pedagdgica e a Inclusao

O tema mediacao escolar ainda ¢ muito recente e com pouca
producdo académica. Entretanto, percebemos o quanto as escolas e
os profissionais da educacao urgem por conhecimentos que envol-
vam a media¢ao de educandos publico da Educacao Especial, visto
que, com as politicas inclusivas, a demanda por profissionais para
realizarem esse trabalho aumentou consideravelmente.

Ainda nao existe uma uniformidade sobre o profissional que
realiza o trabalho de mediacao esses estudantes, o que possibilita
uma variedade quanto as terminologias sobre a profissdo, as con-
dicoes de trabalho, as atribui¢coes e remuneracao. Isso da margens
para formas diferenciadas de atuacao, algumas, das quais podem
nao ser favoraveis ao desenvolvimento do aluno.
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A LBI sugere como profissionais para o atendimento as neces-
sidades especificas dos estudantes o atendente pessoal, profissio-
nal de apoio escolar ou o acompanhante. Entretanto, nao aponta
a necessidade de uma formacao pedagdgica para tais profissionais
(BRASIL, 2015). O Decreto n° 8.368, de 2014, que regulamenta a
lei de protecao aos direitos das pessoas com o TEA, indica que a
instituicao de ensino deve prover o apoio especializado para as
necessidades do educando relacionadas as atividades de comuni-
cacao, interacao social, locomocgao, alimentacao e cuidados pesso-
ais (BRASIL, 2014).

A partir dessas indicacoes legais, entendemos que os profis-
sionais devem receber, frequentemente, assessoramento técnico,
ou seja, orientacdo pedagogica, capacitacao e avaliacao do trabalho
desenvolvido junto aos alunos com TEA. Esse aperfeicoamento das
praticas pedagogicas pode ocorrer por intermédio dos profissionais
do Atendimento Educacional Especializado que atuam nas Salas de
Recursos Multifuncionais e acompanhamento da Equipe Pedagogi-
ca de cada Instituicao.

Vieira (2019) realizou uma pesquisa de mestrado sobre uma
proposta de formacao para profissionais de apoio escolar em con-
textos inclusivos, e constatou a necessidade da construcao de es-
pacos de dialogos nas tematicas da Educacao Especial e Inclusiva. O
trabalho desenvolvido traz preceitos da pratica de mediacao anco-
rada no trabalho colaborativo, o qual é apontado pelos profissionais
nas escolas regulares como uma pratica que evidencia as quebras de
barreiras, que impedem o desenvolvimento escolar dos educandos.

Mattos (2019), ao pesquisar sobre o brincar das crian¢as com
TEA em dois Espacos de Desenvolvimento Infantil (EDI's) da rede
municipal do Rio de Janeiro, dentre outras questoes, indagou tam-
bém sobre o papel dos estagiarios que realizam o trabalho de media-
cao, principalmente, pela fragilidade de seu vinculo e a participacao
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nas formacoes no contexto da escola, pois, por diversas questoes, o
seu contrato nao possibilita essa forma de participagao.

Embora existam experi€ncias exitosas de mediacdo, essas
constatacoes expoem as fragilidades que podem compor a cons-
trucao do processo de inclusdao dos educandos publico da Educacao
Especial, dificultando a sua efetivacao na pratica.

A Mediacao como um Recurso para a Inclusao da Crianca com
TEA

O convivio com as pessoas com TEA ¢ recente, passando a
acontecer, principalmente, a partir das politicas publicas educacio-
nais inclusivas, pois, elas estavam em escola especializada, treinando
para aprender a lidar no meio social, ou, aquelas que apresentavam
comprometimentos mais graves, estavam trancadas em casa, sendo
tratadas, muitas vezes, como se tivesses transtornos psiquiatricos.

Nao podemos deixar de considerar que, da década de 1990
para c4, a inclusao, que nao € exclusiva da educacao, avancou con-
sideravelmente, proporcionando o acesso a escola de grupos sociais
historicamente excluidos. A educacao ¢ uma das arenas da socie-
dade, onde todas as pessoas tém direito ao acesso e a participagao,
portanto, as barreiras e impedimentos para a aprendizagem devem
ser removidos.

Um recurso importante para contribuir com o processo de in-
clusao de estudantes com TEA € a mediac¢ao escolar, principalmen-
te, quando realizada sob uma perspectiva vygotskyana, que permite
a construcao dessa relagao olhando para as possibilidades.

Mas o que vem a ser o Transtorno do Espectro Autista?

O TEA engloba os transtornos antes chamados de autismo in-
fantil, autismo de Kanner, autismo de alto funcionamento, autismo
atipico, transtorno global do desenvolvimento sem outra especifi-
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cagao, transtorno desintegrativo da infancia e Sindrome de Asper-
ger (SCHWARTZMAN, 2011). O Manual Diagnostico e Estatistico de
Transtornos Mentais, DSM-52, considera o autismo como um dos
transtornos do neurodesenvolvimento caracterizado por prejui-
z0 persistente na comunicac¢ao € na interacao social, em maultiplos
contextos, além de padroes restritos e repetitivos de comporta-
mentos, interesses ou atividades. Esses sintomas podem se mani-
festar no inicio do desenvolvimento da infancia e podem limitar a
vida da pessoa com TEA. Outros sinais do transtorno sao prejuizos
a atencao compartilhada e reacoes extremas a estimulos sensoriais
(APA, 2014).

O TEA envolve uma gama de sintomas que se desencadeiam
em niveis diferentes de comprometimento, implicando na grande
diversidade dentro do transtorno, que abrange desde pessoas que
apresentam graves incapacidades até individuos autonomos. O ni-
vel de gravidade de comprometimentos na comunica¢do social e
em comportamentos restritos e repetitivos determinara o grau de
apoio necessario aos individuos com TEA, exigindo apoio substan-
cial, muito substancial, ou apenas exigindo apoio.

O DSM-5 traz o comprometimento intelectual como uma ca-
racteristica associada ao autismo, em muitos individuos com TEA,
inclusive, aqueles que apresentam inteligéncia média ou alta apre-
sentam um perfil irregular de capacidades. Intervencoes terapéuti-
cas e educativas e apoio multidisciplinar sdo essenciais para contri-
buir com o processo de inclusao escolar (APA, 2014).

O papel do mediador, independentemente das questoes que 0s
individuos com TEA possam apresentar, inicialmente, deve ser o de
conhecer o educando, suas caracteristicas, seus gostos e preferén-
cias, porém, mesmo que o mediador tenha em maos algum registro

2 Em inglés, Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders.
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de como € a crianca ou jovem a, partir do olhar da familia e de ou-
tros profissionais da escola, essa sondagem também deve ser feita
diretamente com o estudante, na relacao, no cotidiano, de forma
respeitosa e acolhedora.

Compreendendo as dificuldades e as potencialidades do edu-
cando, 0 passo agora € pensar junto ao professor regente, os profes-
sores das demais areas e do atendimento educacional especializa-
do, as estratégias e formas de atender o que o educando necessita,
tracando um plano de a¢ao. Quando se trata de inclusdo escolar,
ninguém faz nada sozinho, pois a inclusao prevé um trabalho co-
laborativo, em que o mediador nao realiza esse trabalho de forma
isolada, participando do cotidiano da escola.

Acreditamos que o que deve orientar a pratica da mediagao é
o proprio educando e nao o que dizem sobre eles, pois, cada pessoa
com TEA € um ser biopsicossocial, atravessado por varios fatores,
como a sua caracteristica fisica, psicoldgica, social, com sua historia
de vida e de sua familia, como um ser que vive em um determinado
local, com a sua cultura. Enquanto a mediacao for baseada em pra-
ticas que esperam padronizacao, ela ndo enxergara potencialidade
no individuo porque o foco sera nas limitacgoes.

CONSIDERACOES FINAIS

Entendemos a mediacdo como um recurso importante para a
efetivacao da inclusao escolar. Nesse sentido, este texto teve a inten-
cao de refletir sobre o papel da mediacao no contexto da inclusao de
criangas e jovens educandos, publico da Educacao Especial no ensino
regular, trazendo a pratica da mediacao numa perspectiva historico-
-cultural para pensar a atuagao junto ao educando com TEA.

Embora nao exista uniformidade quanto as condicoes de tra-
balho do profissional que realiza 0 acompanhamento dos educan-
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